
  Treffpunkt Bahrenfeld

geöffnet Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

von-bis 12:00-20:00 16:00-18:00 15:00-18:00 15:00-19:00 10:00-18:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

0

19:00

20:00

Beratung
12:00-14:00

15.09. │10:00-14:00

Schwimmen

im Tonteich

Beratung
12:30-14:00

September 2018

01.&08.09.│12:00-16:00

Segeln 

auf der Alster
ASP-Frühstück

10:00-12:00

Beratung 15:00-17:00
22.09. │ 12:00-16:00

Minigolf spielen
Nachbarschafts-

Café 15:00-18:00 Kochgruppe
15:00-18:00

Kreativgruppe 15:00-

17:00Soziales Kom-

petenztraining
16:00-18:00

Im Wechsel:

Wellness ODER

Handarbeit 16:00-18:00 Beratung 15:00-18:00 Zeitungsgruppe
17:00-19:00 29.09. │ Uhrzeit folgt

Fußballturnier
1. Montag: Chor

2. & 4. Montag: Dart

18:00-20:00 Kochgruppe 16:00-19:00

Anmeldung  über Leben mit Behinderung Hamburg: 040 / 484 017 844 │ E-Mail: sdw@lmbhh.de 

Anmeldung über Pestalozzi-Stiftung Hamburg: Telefon: 040 / 484 017 823 │ E-Mail: info.asp.bahrenfeld@pestalozzi-hamburg.de 

Für nähere Informationen fragen Sie uns gern.


